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ERABILERA-ARAUAK

e Beren erantzukizun pean egiten dute erabiltzaileek jarduera hau, berez dakartzan arriskuak beren
gain hartuz. Nahitaez ezagutu behar dira derrigorrezko erabilera-arauak, segurtasun-aholkuak, eta
via ferratetarako homologatutako ekipamendua erabili behar da.

e \/ia ferrata erabiltzen duten taldeak gehienez ere 6 lagunekoak izatea gomendatzen da, pilaketak
saihestu eta jarduera trabarik gabe egiteko.

e Gutxienez 5 minutuko tartea utzi behar da taldeen artean.

e Arnesa, energia-disipadorea eta kaskoa eraman behar ditu erabiltzaileak, elementu horiek guztiak
ere via ferratak egiteko homologatuak izan behar dutelarik, oinetako egokiak janzteaz gain.

e \/ia ferrata hau zentzu bakarrekoa da, eta inor ezin da via ferratara sartu ibilbidearen deskribapenean
ezarritakoa ez den ezein puntutatik.

e Kablean ziurtatuta egon behar dugu uneoro.

e Mosketoiak maniobra bakoitzaren ondoren ixten direla egiaztatu behar da.
e Pertsona bakar bat kable-tarte bakoitzean.

e Pertsona bakar bat zubi bakoitzean.

e Erabilitako disipadorearen luzera eta erabiltzailearen altuera kontuan izanda, beharrezkoa gerta liteke
luzatze-sistema homologaturen bat eramatea zubietan erosotasunez aurrera egin ahal izateko.

e E7 dugu ozen hitz egin behar. Ez dugu oihu egin behar.
e Naturagune babestu batean gaude eta basa animaliekin partekatzen dugu ingurua.
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NORMAS DE USO

e | 0s usuarios realizan esta actividad bajo su total responsabilidad, asumiendo los riesgos inherentes
que conlleva. Es necesario respetar las normas obligatorias de uso, conocer los consejos de
seguridad y utilizar el equipo homologado para vias ferratas.

e Se recomienda que los grupos que utilicen la via ferrata no consten de mas de 6 miembros con el
objeto de evitar aglomeraciones y dar fluidez a la actividad.

e Dejar un espacio de al menos 5 minutos entre los diferentes grupos.

e E| usuario debera ir equipado con arnes, disipador de energia y casco, todo ello homologado para la
realizacion de vias ferratas, ademas de calzado adecuado.

e Esta via ferrata es de sentido unico, no pudiendo acceder a ella desde otros puntos diferentes al
establecido en la descripcion topografica del itinerario.

e Mantenerse asegurado al cable en todo momento.

e Comprobar que los mosquetones se cierran tras cada maniobra.
e So0lo una persona en cada tramo de cable.

e Solo una persona en cada puente.

e Dependiendo de la longitud del disipador utilizado y de la altura del usuario, puede ser necesario
llevar algun sistema de alargue homologado, para poder progresar en los puentes comodamente.

e No hablar en alto. No gritar.
e Estamos en un espacio natural protegido y compartimos la zona con animales silvestres.
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LUZERA [ LONGITUD ~ :  DENBORA | TIEMPO

KALKULATUTAKO DENBORA, GUZTIRA / HORARIO TOTAL ESTIMADO
oriENTAzIoR: MENDEBALDERA

< DIFICULTAD

oRIENTACION: DESTE

SARBIDER: 10° acceso: 10°
ITZULERR: 15 REGRESD: 19°

IBILBIDEA: Goranzko zeharkaldian hasten da pareta bertikal batetik 45 metroko luzera duen lehen zubi
bateraino, hiru kablerekin ekipatutakoa. Beheranzko zeharkaldian jarraituko dugu bigarren zubi bateraino,
hori ere hiru kablerekin ekipatua eta luzera berekoa, baina zailtasun zertxobait handiagoarekin. Aurreraxeago
hirugarren eta azken zubi bat dago, 8 metroko luzerakoa eta 2 kablerekin soilik ekipatutakoa, eta ibilbidearen
azken zatian utziko gaituena, pareta oso bertikal batetik egin beharreko jaitsiera jarraitu batean. Paretaren
oinean, jardueraren amaieraraino eramango gaituen bidexka bat dago, Uraren Museoraino.

ZAILTASUNEI BURUZKO INFORMAZIOA:

e Kontuan hartu behar da jarduera tekniko eta kirol-jarduera bat dela, prestakuntza fisiko ona, eta eskaladako
eta harrian behera egiteko nolabaiteko trebetasun-maila eskatzen duena.

¢ 14 urtetik gorakoentzat eta gutxienez 1’60ko altuera dutenentzat gomendatua.

e /ubietan banakaegin behar daaurrera, hau da, banan-banan eta bakoitza amaieraraino iritsi arte. Paretaren
altuera eta luzera psikologikoki exijente samarrak dira.

e Oin azpiko kablearen gainean jauzi egitea arriskutsua izan liteke.

IHESBIDEAK: Ibilbidea uzteko bi aukera daude, hasi eta 70 eta 150 metrora, lehen zubirairitsi baino lehen.
Paretaren oineraino iritsiko dira eta partzialki ekipatutako bidexka batetik jarraituko dute erabiltzaileek
hasiera-punturaino.

RECORRIDO: Comienza en travesia ascendente por una pared vertical hasta un primer puente de una
longitud de 45 metros equipado con tres cables. Continua en travesia descendente hasta llegar a un sequndo
puente también con tres cables y con misma longitud, pero con algo mas de dificultad. Poco después hay
un tercer y ultimo puente de 8 metros equipado solo con 2 cables, y que nos deja en la ultima parte del
recorrido que consiste en un continuo descenso por una pared muy vertical. En su base hay un sendero que
nos llevara hasta el final de la actividad, en el Museo de Agua.

INFORMACION SOBRE LAS DIFICULTADES:

e Advertir que se trata de una actividad tecnica y deportiva, que requiere de una buena condicion fisica y
de ciertas habilidades de escalada y destrepe.

e Recomendada para mayores de 14 anos y altura minima de 1,60.

e [ a progresion en los puentes debe de hacerse de modo individual, es decir de uno en uno y hasta llegar
a su final. Su altura y longitud conllevan cierta exigencia psicologica.

e Saltar sobre el cable de los pies puede resultar peligroso.

ESCAPES: Hay dos posibilidades de abandono a 70 y 150 metros del comienzo, antes del primer puente.
Llegan hasta la base de la pared y continuan por un sendero parcialmente equipado hasta el punto de inicio.
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GOMENDIORK

e |gerilekuen ondoan dagoen Sobron Abentura Zentrotik igarotzea gomendatzen dugu, via ferratari
buruzko beharrezkoa den informazioa jasotzeko.

e Horrelako jardueretarako esperientzia ez baduzue, Mendiko teknikari-gidari kualifikatu bat
kontratatzea gomendatzen dizuegu.

e (O0so gomendagarria da mendiko Kkirolak egiteko istripu-aseguru bat izatea.

e Kontsultatu aurreikuspen meteorologikoa, eta eraman arropa eta ekipamendu egokia: ura, eguzki-
babesa, arropa beroa eta eskularruak.

ITLULERA

e |gerilekuetara itzultzeko errepidea erabiliko dugu 200 metro inguruko tartean, ibilbidean sartzeko
pasealekura eramango gaituzten ezkerretara dauden eskailera batzuetara iritsi arte (Peto edo
txaleko islatzaile bat jantzi behar da).

TELEFONO-ZENBAKI INTERESGARRIAK

e |stripua izanez gero: 112

e \/ia ferrataren edozein gorabehera edo daukan edozein kalte jakinarazteko, jarri harremanetan
Sobron Abenturarekin: 945359016 — 686983861

SARBIDEA DEBEKATUTH

e Ekaitz elektrikoaren arriskua badago.

e Pertsona heldu baten kargura ez dauden adingabeentzat.

e Disipadorerik eta homologatutako norbera babesteko ekipamendurik gabe.
e Aurkako noranzkoan, jarduera noranzko bakarrekoa baita.

RECOMENDACIONES

e Se recomienda pasar por el Centro de Aventura Sobron situado junto a las piscinas para recibir la
informacion necesaria sobre Ia via ferrata.

e Si no se tiene experiencia en este tipo de actividades, se recomienda contratar el servicio de un
Tecnico-Guia de Montafa cualificado.

e Es muyrecomendable disponer de un seguro de accidentes para la practica de deportes de montana.

e Consulta la prevision meteorologica y lleva la ropa y el equipamiento adecuados: agua, proteccion
solar, ropa de abrigo y guantes.

REGRESO

e Para retornar a las piscinas utilizaremos la carretera durante un tramo de unos 200 metros, hasta
llegar a unas escaleras a la izquierda que nos dejan en el paseo de acceso (Llevar un peto o chaleco
reflectante).

TELEFONOS DE INTERES

e En caso de accidente: 112

e Para comunicar cualquier incidencia o desperfecto de la Via Ferrata, pongase en contacto con
Aventura Sobron: 945 359 016 — 686 983 861

PRORIBIDO EL ACCESD

e Con riesgo de tormenta eléctrica.

e A menores de edad no acompanados de un adulto.

e Sin disipador y el equipo de proteccion individual homologado.
e En sentido contrario, la actividad es de sentido unico.



