VIA FERRATA DE LA FALAISE

Freissiniéres - Pays des Ecrins

Cet itinéraire historique situé vers le cimetiere des Vaudois est la premiére Via Ferrata créée en France
en 1988, I'auteur en est Lionel Condemine. Elle offre un beau panorama sur la vallée.

Approche : 10 min,
Sommet : 1600 m.
Dénivelé : 200 m.  Orientation : Sud.
Départ : 1400 m. Roche : Calcaire.
Longueur de la Via : 1000 m,

Parking : 1330 m,
Ascension : 2h a 3h.

Difficulté : La difficulté est progressive, la pre-
miere partie est facile, ensuite pour les plus spor-
tifs, Iitinéraire devient plus aérien et athlétique.
Accés : Du village de Fressiniéres continuer en
direction du col d’Anon. Se garer dans un lacet a
gauche (panneau). Prendre le sentier bien indiqué
jusqu’au départ.

Topo : La premiere partie est facile avec des pas-

sages ol le rocher est bien patiné. On progresse
en traversée a droite par des vires plus ou moins
larges. A mi-parcours, on retrouve le sentier qui
zigzague dans la falaise. On peut facilement
redescendre de ce point. La deuxiéme partie con-
tinue a traverser, mais en franchissant des zones
plus raides et athlétiques. L'itinéraire évolue sur un
rocher ma?nifique jusqu’au sommet.

Retour : 1h.

Prendre le chemin qui passe dans la falaise.
Période accessible : Avril & Novembre.
Renseignements :

Infos Freissinieres : 04 92 20 95 49,
Encadrement : voir page 35.




