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Ferrata

Las Agujas de.las Alhambras

Apuntes

NOS encontramos ante un magnifico
recorrido, donde el fin principal es

disfrutar de las formaciones calizas

tan curiosas 8 modo de agujas que
encontramos frente al Barrio de Las

Alhambras. s Vig ferrmis @0 Trwng o6 18 cits Ao

Imciamos el recomido en la pista que se encuentra en el lado izquierdo a unos
30 metros del desvio al barmio de las Alhambras direccion lgs Olmos. A pocos
mietros de adentramos en la pista tendremos que pasar el rio, A partir de este
punto la pista se convierte en senda que poco & poco va ganando el temeno
aterrazado. Esta senda nos conduce a un paso que hay entre la agujes. Como
nuestro desting se encuentra algo mas al suroeste, deberemos salimos de la
senda mas marcada hacia e suroeste. Apenas superadas dos terrazas y a unos
50 metros de haber cruzado el rio, segulremos por termenoe mas escarpado,
entre sabinas hasta 13 segunda aguja que adivinamos frente & nosotios.
Aproximadamente en 5 min 0 10 min llegaremos al comienzo de la via.

Una vez alcanzada la base de la pared podremos observar el ltinerario equipado
por donde tendremos gue rogresar para disfrutar al maximo oe este paraje.
Este paisaje espectacular, resulta del fruto de la erosidn, apareciendo estos
estratos verticales de dolomias v calizas a modo de crestas 0 agujas. Las arcillas
¥ ¥ES0S U b rmekean van desapareciendo con el paso del iempo principalments
por 8l efectn 4 agua

La zona esté rpdesds de sabinas de gran belleza, en este ecosistema particular
alberpa una rica fauna que con un poco de suerte y sigllo podremos observar
y disfrutar Tambien podremas encontramaos con animales de habitos nocumos
Que nos pueden dar algln que otro susto si Movamas alguna piedra dal suelo
{escorpiones amarilios y escolopendras), Un entorno magnifico para pasar una
jormada en la naturalesa

Un ecosistema delicado:
disfrutalo y cuidalo

Te enicuentras en un paraje naturl, donde comaven
difereres upos de fiora y fauna. Esta nauezs naturs!
contrituiye 5 Que disfrutemos del entomo y Nas nace
& recomido mis eniquecedor. Respeti sU habitat para
poder seguir disfrutando de SU presencia.

Realiza: WES W TS coim

Una via ferrata es un itinerario que consta del siguiente
equipamiento: ' '

Descripcion

Una vez llegados a la base de la pared nos encontraremos con el primer
tramo de la ferrata equipado Gnicamente con cable se seguridad.
peberemos subir apoyando pias ¥ manos en la roca hasta llegar 8 las
primeras grapas donde el itinerario se vuelve mas vertical. Segulremos
subiendo y dejaremos a nuestra derecha un agujero natural de gran
tamaiio capricho de la erosion. Una vez pasado el puente de roca
comenzaremas a subir por la cresta hasta llegar a un tramo horizontal.
En esta tramo, nos ayudaremos de una cadena para las manas y una
repisa natural para los ples. Una vez syperado este tramo. subiremos
ayudandonos de grapas hasta lo alto de la Aguja. Ya en lo alto
recuperaremos fuerzis mientras gozamos de unas vistas espectaculares,
para posteriormente comenzar la bajada por las grapas que nos
encontraremos a continuaclon.

£ muy Importante hacer el recarrido en el sentido indicado, puesto gue
de hacerlo al contrario implica una dificuttad muchisimo mayor.
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La actividad deportiva se adecuar -
|as especies de avifauna gue p

se realizarin fuara del periodo ¢
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omprendida entie

Normas de seguridad -

» Material obligatorio: Casros TS, CROCH 6 ancheme =~ e
mosquatones, botas, cumry de sepurdan :

§ Todo este muterial dabe sstar ramologinio pars viss lemitaz.
¥ Conocer el uso del matersal sspacifico da viax ferraias
¥ Conocer law técnicas de progresicn en vias farratas.

¥ En caso de no tena ks conocirmaniog especficas contratur los servicion
de un profesional,

b Evitsromos la presencis de mas de un ferrtiets BRI Je anclape.

 Evitar |n caida de pladran.

¥ En caso de torments slsctrica debe aleprs 1o s ripiosents posies
dal equipamisnto de la ferrata,

B Ex imprescindibls contar con uns cliarts condicion fisca



